61 course d’orientation du CA Rosé
Championnat fribourgeois 2020
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Organisation CA Rosé ; http://www.teddies.ch/ca-rose/
Chef de course/LL Mathias Blaise, mathias.blaise@gmail.com , 078 798 80 65
Tracage / Bahnlegung Thomas Buhrer / Marie-Luce Romanens
Information / Auskunft Mathias Blaise, mathias.blaise@gmail.com , 078 798 80 65
Carte / Karte Lossy — La Corbaz, 1 :10°000, 5 m, état 2020, cartographie

Denis Cuche et Hansjorg Suter

Terrain varié du plateau fribourgeois offrant des chemine-
ments amusants ainsi que des postes raffinés
Abwechslungsreiches Gelande im Freiburger Mittelland, das
amisante Routenwahlen und raffinierte Posten bietet

Type de course / Lauftyp CO régionale * sur distance normale
Regionaler OL * Gber die normale Distanz

Centre de course/LZ Ecole primaire, route de 'Ecole 1, 1772 Grolley
a partir de / ab 8h00

Transports publics / OV Le centre de course se trouve a 8 min. a pied de la gare de
Grolley ; trains S30 toutes les heures depuis Fribourg
Das Laufzentrum befindet sich 8 Min. zu Fuss vom Bahnhof
Grolley; Ziige S30 alle Stunden ab Freiburg

Parking Voitures / Autos Moins de 10 min. a pied du parking au centre de course
Weniger als 10 Min. zu Fuss vom Parkplatz zum Laufzentrum

Concept protection COVID  Selon les directives des instances officielles ; des informations
détaillées suivront dans les prochaines directives de course
Gemass den Weisungen der zustandigen Behdrden; genaue
Informationen folgen spéater in den Weisungen zum Lauf

Inscription / Anmeldung Catégories selon RC seulement avec inscription et paiement a
I'avance (selon concept de protection COVID-19)
Catégories ouvertes (long, moyen, court, écoliers) avec ins-
cription sur place a I'école primaire de Grolley
Kategorien gemass WO nur mit Voranmeldung und gegen Vo-
rauszahlung (geméss COVID-19 Schutzkonzept)
Kategorien Offen (Lang, Mittel, Kurz, Schiiler) mit Anmeldung
vor Ort bei der Primarschule Grolley
http://entry.picoevents.ch/ ; jusqu’au mardi 3 novembre a
23h59 / bis Dienstag 3. November 23h59
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Chronometre / Zeitmessung

Catégories / Kategorien

Finance / Startgeld

Départ / Start

Arrivée / Ziel

Garderie / Kinderhort

CO Enfants / Kinder-OL

Assurance / Versicherung
Buvette du CA Rosé

Particularités / Besonderes

SPORTIident Air+ ; location SPORTident-Card possible sur
place ; Miete SPORTident-Card mdglich auf Platz

Selon RC (sans DHE et DH20) + categories ouvertes OL, OM,
OK, OsCOOL (écoliers)

Gemass WO (ohne DHE u. DH20) + Kategorien Offen OL,
OM, OK, OsCOOL (Schiler)

1999 et plus 4gés / und alter : Fr 20.-

2000 — 2003 : Fr 15.-

2004 et plus jeunes / und junger : Fr 10.-

Groupes / Gruppen : selon le plus 4gé / nach dem Altesten
Carte supplémentaire / Zusatzliche Karte : Fr 3.-

Location / Miete Sportldent-Card : Fr 2.-

9h00 — 13h00
1.5 km resp. 20 min. & pied / 1.5 km bzw. 20 Min. zu Fuss

Fermeture a/ Zielschluss um 14h30
Pas de temps max. d’ici 14h30 / Keine Uberzeit bis 14h30
1.5 km resp. 20 min. a pied / 1.5 km bzw. 20 Min. zu Fuss

non proposée a cause du COVID-19 ; nicht angeboten

10h00 — 13h30 ; au centre de course, participation gratuite
im Laufzentrum, Teilnahme gratis

Est I'affaire des participants / Ist Sache der Teilnehmenden
Avec grand choix ! Mit reichhaltigem Angebot!

Championnat fribourgeois 2020 pour les catégories Dames
et Hommes A Long / 35-40 / 45-50 / 55-60 / 65-70 / 75-80
(méme parcours pour catégories fusionnées)

Freiburger Meisterschaft 2020 fur die Kategorien Damen
und Herren A Lang / 35-40 / 45-50 / 55-60 / 65-70 / 75-80
(gleiche Bahn fir zusammengelegte Kategorien)
Championnat fribourgeois des jeunes : Course comptant
dans les catégories Dames et Hommes 10/12/14/16/ 18
Freiburger Jugendmeisterschaft: Lauf zahlt in den Katego-
rien Damen und Herren 10/12/14/16/ 18

Proclamation des résultats / Rangverkiindigung : a 14h00

Bienvenue ! Herzlich willkommen!




